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জাতীয় সাইবার সুরক্ষা সচেতনতা মাস 

 

ইচমল সুরক্ষা 
 

মা:  এই দেখ, আমম দতার জনয একটা ইচমল অ্যাকাউণ্ট খুচল মেমি। এরপর যখনই ইচমল করমব তখন সবসময় ইচমচলর সুরক্ষাবযবস্থা 
সংক্রান্ত কতকগুচলা দকৌশল মচন রাখমব। 
 

দমচয়:  আিা মা।  
 

মা:  প্রথচমই দতাচক মচন রাখচত হচব, অ্যাকাউচণ্টর সুরক্ষার জনয সবসময় 
একটা শমিশালী পাসওয়ার্ড বযবহার করা েরকার।  
 

দমচয়:  মা, শমিশালী পাসওয়ার্ড মাচন ? 
 

মা:  শমিশালী পাসওয়ার্ড হল এমন একটা একক, যাচত কমপচক্ষ আটটা 
কযাচরক্টার থাচক। বড়-হাচতর ও দ াট-হাচতর অ্ক্ষর, সংখযা ও মবচশক কযাচরক্টার 
মমমলচয় ওই একক ততমর করচত হয়। এ াড়াও আমম দতার অ্যাকাউচণ্ট টু-ফ্যাক্টর 
অ্চথমিচকশন (2FA) মেচয় রাখম  যা দতার ইচমচলর দক্ষচে অ্মতমরি সুরক্ষা দেচব।  
 

দমচয়:  বুঝচত পারলাম না, আর একটু বুমঝচয় বচলা? 
 

মা:  টু-ফ্যাক্টর অ্চথমিচকশন বা 2FA বলচত দবাঝায় পমরেয় েু-বার যাোই কচর দনওয়া। প্রথচম দতাচক পাসওয়ার্ড মেচত হচব; তারপর দফ্ান 
বা ইচমচল দমচসচজর মাধ্যচম দতার পমরেয় যাোই করবার জনয তুই আচরকটা দকার্ পামব। এটা দকমন বল দতা? মিক দযমন শীত 
করচল অ্মতমরি একটা জামা পমরস, দতমন।  

 

দমচয়:  বাাঃ উপমাটা োরুন মেচল দতা।  
 

মা:  মচন রামখস মা, অ্পমরমেত দকাচনা বযমির দথচক ইচমচলর মাধ্যচম পাওয়া দকাচনা মলংচক মিক করমব না; তাহচল খারাপ দলাচকরা দতার 
মনচজর তথযগুচলা দপচয় যাচব। দতার পাসওয়ার্ডটাও কাউচক বলমব না। প্রচতযকবার যখন অ্যাকাউচি কাজ করমব তখন এই কথাগুচলা 
মচন রাখমব। 
 

দমচয়:  থযাংক ইউ মা। আমার অ্যাকাউণ্ট সুরমক্ষত রাখচত দতামার কথাগুচলা অ্বশযই মচন রাখচবা।  
 

প্রতারকচের হাত দথচক আপনার ইচমল অ্যাকাউণ্ট সুরমক্ষত রাখুন। শমিশালী পাসওয়ার্ড বযবহার করুন, টু-ফ্যাক্টর অ্চথমিচকশন বযবহার করুন, সচেহজনক 
মলংচক মিক করচবন না।  
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